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У НАС ЕСТЬ ВСЁ, ЧТО ВАМ НУЖНО! 

MixMarkt Dresden  · Amalie-Dietrich-Platz 6 · 01169 Dresden
 · Otto-Dix-Ring 100 · 01219 Dresden пн.- сб.  9.00 - 19.00

Спасибо, что вы с нами!
Ваш Русмаркт. www.rusmarkt.info

печенье "Tierpark", 500 г ________3,09 € 2,19 €
горбуша тихоокеанская, 
кусочки с кожей и костями
в собственном соку, 250 г _______3,75 € 2,75 €
горчица острая, 120 мл _________1,99 € 1,39 €
ряженка 3,5%, 500 мл __________1,55 € 1,19 € 
холодец латвийский
с языком, 415 г________________3,99 € 3,33 €

Праздники, маёвки отгремели,
лето к нам в Германию спешит!

Праздновать нам всем поднадоело,
но с теплом свой снова встретим быт.
В магазин "Русмаркт" наш заходите, 

улыбнемся вам в который раз. 
Angebot'ом новым насладитесь, 
нам по нраву радовать всех вас!

пн.-cуб. с 9.00 до 19.00
Pfotenhauerstr. 45 • 01307 Dresden

Спрос на медперсонал и специалистов в сфере ухода в Германии 
растет, а вместе с ними и зарплаты, следует из данных федерально-

го статистического ведомства. Те, кто профессионально ухаживает за 
пожилыми людьми и работает на полную ставку, получают в Германии 
в среднем 4228 евро брутто. Это на 1612 евро больше, чем десять лет 
назад. Средняя зарплата медсестер составляет 4310 евро брутто, - в 
среднем на 1260 евро больше, чем десять лет назад.  

Зарплаты в этой сфере выросли больше, чем во многих других от-
раслях. Одной из причин эксперты считают введение минимальной 
заработной платы в 2015 году. Ещё одна причина – старение населения 
в Германии. Каждый второй житель Германии старше 45 лет, а каждый 
пятый – старше 66 лет. 

По подсчётам экспертов, почти 1,7 миллиона человек работают на 
полную ставку в сфере здравоохранения и сестринского дела. Более 
двух третей из них – женщины, каждый пятый работник был рождён не 
в Германии. Особенно много врачей и медсестер приезжает из Сирии 
и Индии.

Германия исчерпала природные ресурсы, отведённые на 2025 год 
в рамках устойчивого развития. В стране потребляют больше при-

родных ресурсов, чем возможно для устойчивого развития планеты, 
пришли к выводу эксперты международной исследовательской сети 
Global Footprint Network. "Экологическая нагрузка", рассчитанная на 
год, была превышена уже в мае – с прошлой субботы Германия "живёт 
в долг". 

Среди основных причин Немецкая федерация охраны окружающей 
среды и природы называет высокое энергопотребление, широкое 
использование личного автотранспорта, промышленное животновод-
ство и строительный сектор. При этом 10 % самых обеспеченных жи-
телей Германии производят столько же выбросов, сколько половина 
остального населения страны, отмечают в организации Oxfam. По их 
подсчётам, 44 % инвестиций немецких миллиардеров приходится на 
такие экологически уязвимые отрасли, как логистика, химическая про-
мышленность и производство цемента. 

В экологическом фонде WWF призвали прекратить зависимость 
Германии от угля, нефти и газа и добиться климатической нейтрально-
сти к 2040 году. По мнению экспертов, необходимо создать устойчивую 
продовольственную систему, реформировать экономику и финансо-
вую сферу, а также сократить экологически вредные субсидии. 

Однако стоит заметить, что по сравнению с прошлым годом показа-
тель немного улучшился: в 2024 году Германия превысила свой "лимит" 
на день раньше.

Вышел в свет  
информационный справочник-навигатор 

«Дрезден к вашим услугам».
Его можно взять бесплатно в «русских» магазинах, 
косметических и физиотерапевтических салонах,  
центрах интеграции и во многих других местах,  

где говорят по-русски.
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понедельник, 19.05.

среда, 21.05.

 
Настоящее время

00.00, 	 05.00, 19.30 Америка. 
Большое путешествие

00.30, 	 05.30, 19.00 Нью-Йорк, 
New York

01.00, 	 10.00 Мосты Немцова
01.30 	 Сделано в Германии
02.00, 	 07.00, 14.24 Реальное кино: 

"Амурская Голгофа"
06.00, 	 11.00 Настоящий сериал: 

"Диссиденты и безумие"
09.00 	 Утро
09.30 	 Признаки жизни
10.30, 	 16.30 Главные фигуры: Кто есть 

кто в Кремлевской партии
10.45, 	 16.45 Смотри в оба
12.00 	 Человек имеет право
13.00, 	 18.30 Азия
13.30 	 Спецпроект.док
14.00, 	 16.00, 22.30 Главное
17.00 	 Вечер
18.00 	 #ВУкраине
20.00 	 Реальное кино: Терриконы
22.00 	 Лицом к событию

 
ТВ-Центр

07.10 	 Смех, дрожь и видео
07.50 	 Т/с С небес на землю
09.45, 	 17.10 Петровка, 38
09.55 	 Городское собрание
10.30, 	 13.30, 16.50, 21.00 События
10.50 	 Т/с Анатомия убийства. 

Над пропастью во лжи
12.45 	 Мой герой. Ф. Царикати
13.50 	 Город новостей
14.05, 	 01.30 Т/с Я иду тебя ис-

кать. Московское время
15.55 	 Д/с Актерские драмы. 

Выжить в 90-е
17.25 	 Х/ф Абонемент на расследо-

вание. Маленькие трагедии
21.35 	 Пан над панами. Специ-

альный репортаж
22.05 	 Знак качества
23.00 	 События
23.30 	 Д/ф Тайная комната. Слуги 

дьявола
00.10 	 Д/ф Звёздные килограммы
00.50 	 Прощание. А. Джигарханян

 
RTVi

06.00 	 М/ф
07.00 	 Редакция News
07.30, 	 12.30 Американские истории
08.00, 	 13.30 Редакция
09.00 	 Алматинские истории
09.30 	 Американский контекст
10.00 	 Что это было?
11.00 	 13.00, 15.00 Новости
11.30, 	 Вы держитесь
14.30, 	 21.30 Азия сегодня
14.45, 	 21.45 Параллели
15.30, 	 00.00 Т/с Алиби
17.30 	 Эксперт плюс
17.45 	 Новости Израиля
18.00 	 Большой ньюзток
19.00 	 Сделано в Израиле
20.00 	 Что за..?!
21.00 	 US: Обстоятельства
22.00 	 Азия. В центре
23.00 	 Дежурный по Америке
02.00 	 US: Новости

Наше любимое 
кино

07.00 	 Тоня против всех
09.00 	 Пальмы в снегу
11.30 	 Хатико: Самый верный друг
12.55 	 Крутые меры
14.20 	 Умник
16.10 	 Основатель
18.05 	 Обещание на рассвете
20.10 	 Так близко к горизонту
21.55 	 Белль и Себастьян
23.25 	 В ловушке времени
01.15 	 Гений математики

 
ICTV2

02.00, 	 04.15, 23.10 Антизомби
02.40 	 Т/с Отдел 44
04.10 	 Служба розыска детей
05.05, 	 06.55, 22.00 Гражданская 

оборона
06.00 	 Утро в большом городе
07.45 	 Х/ф Другой Франко
09.30, 	 20.15 Т/с Участковый с ДВРЗ
13.55 	 Х/ф Янтарные копы

15.45 	 Х/ф Горячие головы
17.15 	 Х/ф Горячие головы 2
18.55 	 Т/с Майор Сковорода
23.00 	 Обращение президента 

Украины
00.00 	 Т/с Филин 2

National 
Geographic 
Channel

05.55, 	 06.50 Внутри аэропорта 
Сидней

07.50, 	 08.45 Реконструкция авиа-
катастроф

09.40 	 ...12.30 Затерянные сокро-
вища Египта

13.25	 Осушить океан
14.20 	 ...16.10 Расследования 

авиакатастроф
17.10,	 18.05 Пираты. За Легендами
19.05 	 ...21.00 Осушить океан
21.55 	 Затонувшие сокровища 

нубийских фараонов
22.55, 	 23.50 Царство мумий
00.45,	 01.45 Осушить океан

 
Настоящее время

00.00, 	 19.00 Нью-Йорк, New York
00.30, 	 19.30 Америка. Большое 

путешествие
01.00, 	 13.00, 18.30 Азия
01.30 	 Будущее сегодня
02.00, 	 07.00, 14.24 Реальное кино
06.00, 	 11.00 Настоящий сериал
09.00 	 Утро
09.30, 	 22.00 Лицом к событию
10.00 	 Спецпроект.док
10.30,	 13.30 Неизвестная Россия
12.00	 Наизнанку
12.30 	 Global Us
14.00, 	 16.00, 22.30 Главное
16.30 	 Крым. Реалии
17.00, 	 23.00 Вечер
18.00 	 Азия 360
20.00	 Реальное кино

 
ТВ-Центр

07.15 	 Доктор И...
07.45 	 Т/с Неразрезанные страницы

09.40	 Д/ф Инна Чурикова. "Я и так 
согласна"

10.30, 	 13.30, 16.50, 21.00 События
10.50 	 Т/с Анатомия убийства. Шёлк 

и кашемир
12.45	 Мой герой. С. Пермякова
13.50 	 Город новостей
14.05, 	 01.35 Т/с Я иду тебя ис-

кать. Бумеранг
16.00 	 Д/с Актерские драмы. 

Бремя славы
17.10 	 Петровка, 38
17.25 	 Х/ф Абонемент на расследо-

вание. Занимательное чтение
21.35 	 Хватит слухов!
22.05 	 90-е. Братва, не стреляйте 

друг в друга
23.00 	 События
23.30 	 Д/ф Дорогие товарищи. 

Смерть в варьете
00.10 	 Знак качества
00.50 	 Мифы о еде. Супы

 
RTVi

06.00 	 М/ф

07.00, 	 21.00 US: Обстоятельства
07.30, 	 02.00 US: Новости
08.00, 	 18.00 Большой ньюзток
09.00 	 Алматинские истории
09.30 	 Алматинские каникулы
10.00	 Нам надо поговорить
11.00, 	 13.00, 15.00 Новости
11.30 	 Д/ф Поединок чести
12.15 	 Не с той ноги
13.30 	 The Бизнес
14.00 	 Американские истории
14.30 	 Редакция. Разбор
15.30, 	 00.00 Т/с Алиби
17.30 	 Эксперт плюс
17.45 	 Новости Израиля
19.00 	 Вы держитесь
20.00	 Легенда
21.30 	 Д/ф Шесть музыкантов на 

фоне города
23.00	 Дежурный по Америке

Наше любимое 
кино

07.00 	 Русское
09.00 	 Город Бога
11.05 	 Экстрасенсы

12.45 	 О чем говорят незнакомцы
14.20 	 От печали до радости
16.10 	 Медвежий поцелуй
18.05 	 Голубая бездна
20.40 	 Цена искупления
22.15 	 Треугольник
23.45 	 Отрыв
01.15 	 Час истины

 
ICTV2

02.00 	 Т/с Чак 3
03.05 	 Т/с Отдел 44
03.55, 	 04.15, 06.55 Гражданская 

оборона
04.10 	 Служба розыска детей
06.00 	 Утро в большом городе
07.55, 	 20.25 Т/с Участковый с ДВРЗ
10.35 	 Т/с Слепая зона 3
13.55 	 Х/ф Неудачники
15.45 	 Х/ф Гудзонский ястреб
17.25, 	 19.00 Т/с Майор Сковорода
22.25, 	 23.10 Х/ф Пункт назначения 2
23.00 	 Обращение президента 

Украины
00.00 	 Х/ф Игры киллеров

01.50 	 Т/с Филин 2

National 
Geographic 
Channel

06.10 	 ...08.55 Осушить океан: 
глубокое погружение

09.55 	 Научные глупости
10.50 	 ...12.40 Земля под рентгеном
13.40 	 Удивительная планета: мир, 

созданный лавой
14.35 	 ...16.30 Расследования 

авиакатастроф
17.25 	 ...19.10 Взрыв в Оклахома-Сити: 

один день в истории Америки
20.05 	 Титаник: 25 лет спустя с 

Джеймсом Кэмероном
21.00 	 Титаник: Цифровое вос-

крешение
22.30 	 ...00.25 Убийство в небе: 

Кто сбил MH17?
01.20 	 Осушить океан

Вторник, 20.05.
 
Настоящее время

00.00, 	 19.00 Нью-Йорк, New York
00.30, 	 19.30 Америка. Большое 

путешествие
01.00, 	 13.00, 18.30 Азия
01.30 	 Global Us
02.00, 	 07.00, 14.24 Реальное кино: 

"Терриконы"
06.00, 	 11.00 Настоящий сериал
09.00 	 Утро
09.30, 	 22.00 Лицом к событию
10.00 	 Реальная история
10.30,	 13.30 #ВУкраине
12.00 	 Археология
14.00, 	 16.00, 22.30 Главное
16.30 	 Наизнанку
17.00, 	 23.00 Вечер
18.00 	 Неизвестная Россия
20.00 	 Реальное кино

 
ТВ-Центр

07.15 	 Доктор И...

07.45 	 Т/с С небес на землю
09.40 	 Д/ф Василий Лановой. 

Трудно быть героем
10.30, 	 13.30, 16.50, 21.00 События
10.50 	 Т/с Анатомия убийства. 

Шёлк и кашемир
12.45 	 Мой герой. Пётр Рыков
13.50 	 Город новостей
14.05, 	 01.30 Т/с Я иду тебя искать. 

За закрытыми дверями
16.00 	 Д/с Актерские драмы. В пле-

ну азарта
17.10 	 Петровка, 38
17.20 	 Х/ф Абонемент на рассле-

дование. Знаки судьбы
21.35 	 Закон и порядок
22.05 	 Д/ф Дмитрий Марьянов. 

Конец вечеринки
23.00 	 События
23.30 	 90-е. Охота на миллионера
00.10 	 Прощание. Игорь Кио
00.50 	 Д/ф Русские тайны. Жизнь 

после смерти

 
RTVi

06.00 	 М/ф
07.00, 	 21.00 US: Обстоятельства
07.30, 	 02.00 US: Новости
08.00, 	 18.00 Большой ньюзток
09.00 	 Азия сегодня
09.15 	 Алматинские истории
09.45 	 Эксперт плюс
10.00, 	 21.30 Сделано в Израиле
11.00, 	 13.00, 15.00 Новости
11.30 	 Д/ф Шесть музыкантов на 

фоне города
13.30 	 Взял и поехал
15.30, 	 00.00 Т/с Алиби
17.30, 	 22.30 Американские истории
19.00 	 Нам надо поговорить
20.00 	 Редакция
23.00	 Дежурный по Америке

Наше любимое 
кино

07.00 	 Гений математики
09.00 	 Обещание на рассвете

11.05 	 Так близко к горизонту
12.50 	 Белль и Себастьян
14.20 	 В ловушке времени
16.10 	 Стальная бабочка
18.05 	 Город Бога
20.10 	 Экстрасенсы
21.50 	 О чем говорят незнакомцы
23.25 	 От печали до радости
01.15 	 Русское

 
ICTV2

02.00 	 Т/с Филин 2
03.20 	 Т/с Отдел 44
04.15, 	 06.55 Антизомби
06.00 	 Утро в большом городе
07.35, 	 20.25 Т/с Участковый с ДВРЗ
10.20 	 Т/с Слепая зона 3
14.25 	 Х/ф Первый удар
15.55 	 Х/ф Кенгуру Джек
17.25, 	 19.00 Т/с Майор Сковорода
22.25, 	 23.10 Х/ф Пункт назначения
23.00 	 Обращение президента 

Украины

00.10 	 Т/с Чак 3

National 
Geographic 
Channel

05.55, 	 06.50 Авто-SOS
07.45,	 08.45 Через миллион лет
09.40 	 ...12.30 Секреты Второй 

Мировой войны
13.30	 Освобождение: от Дня "Д" 

до Берлина
14.25 	 ...16.15 Расследование 

авиакатастроф
17.15 	 18.10 Нападение на Пёрл-

Харбор. Минута за минутой
19.05	 Бомбардировка Помпеев
20.05,	 21.00 Освобождение: от 

Дня "Д" до Берлина
21.55, 	 22.55 Апокалипсис: Гитлер 

идёт на запад
23.50 	 Освобождение: от Дня "Д" 

до Берлина
00.50,	 01.45 Осушить океан
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Четверг, 22.05.
 
Настоящее время

00.00, 	 19.00 Нью-Йорк, New York
00.30, 	 19.30 Америка. Большое 

путешествие
01.00, 	 13.00, 18.30 Азия
01.30 	 DW. Интервью
02.00, 	 07.00, 14.24 Реальное кино
06.00, 	 11.00 Настоящий сериал
09.00 	 Утро
09.30, 	 22.00 Лицом к событию
10.00	 Спецпроект.док
10.30,	 13.30 Азия 360
12.00 	 Крым. Реалии
12.30 	 Сделано в Германии
14.00, 	 22.30 Главное
16.00 	 Балтия
16.30 	 Донбасс. Реалии
17.00, 	 23.00 Вечер
18.00 	 Человек на карте
20.00	 Реальное кино

 
ТВ-Центр

07.15 	 Доктор И...
07.45 	 Т/с Неразрезанные страницы
09.40	 Д/ф Олег Янковский. Тот 

самый...
10.30, 	 13.30, 16.50, 21.00 События
10.50 	 Т/с Анатомия убийства. 

Танец смерти
12.45	 Мой герой. А. Немоляева
13.50 	 Город новостей
14.05, 	 01.35 Т/с Я иду тебя ис-

кать. Паранойя
15.55 	 Д/с Актерские драмы. 

Власть денег
17.10 	 Петровка, 38
17.20 	 Х/ф Абонемент на расследо-

вание. Письма с того света
21.35 	 10 самых... Уж замуж не хочу!
22.05 	 Д/с Легенды эстрады. Куль-

турный десант
23.00 	 События
23.30 	 Д/ф Настоящий детектив. 

Человек в красном галстуке
00.10 	 90-е. Золото партии

00.55 	 Д/ф Убить Сталина

 
RTVi

06.00 	 М/ф
07.00, 	 21.00 US: Обстоятельства
07.30, 	 02.00 US: Новости
08.00, 	 18.00 Большой ньюзток
09.00 	 Алматинские истории
09.30	 Азия. В центре
10.30 	 Редакция. Разбор
11.00, 	 13.00, 15.00 Новости
11.30 	 Дробышевский плюс
13.30 	 Взял и поехал
15.30, 	 00.00 Т/с Алиби
17.30 	 Американские истории
19.00 	 Редакция
20.00 	 Встал вопрос
21.30 	 Не с той ноги
22.15 	 Д/ф Поединок чести
23.00	 Дежурный по Америке

Наше любимое 
кино

07.00 	 Час истины
09.00 	 Голубая бездна
11.35 	 Цена искупления
13.10 	 Треугольник
14.40 	 Отрыв
16.10 	 Дефолт
18.05 	 Черный ящик
20.10 	 Напарник
21.45 	 О любви
23.15 	 Тельма и Луиза
01.15 	 Инструкции не прилагаются

 
ICTV2

02.00 	 Т/с Чак 3
03.05 	 Т/с Отдел 44
03.55, 	 04.15, 06.55 Гражданская 

оборона
04.10 	 Служба розыска детей
06.00 	 Утро в большом городе
07.55, 	 20.25 Т/с Участковый с ДВРЗ
10.35 	 Т/с Слепая зона 3

13.55 	 Х/ф Неудачники
15.45 	 Х/ф Гудзонский ястреб
17.25, 	 19.00 Т/с Майор Сковорода
22.25, 	 23.10 Х/ф Пункт назначения 2
23.00 	 Обращение президента 

Украины
00.00 	 Х/ф Игры киллеров
01.50 	 Т/с Филин 2

National 
Geographic 
Channel

06.10 	 ...08.00 Международный 
аэропорт Дубай

08.55 	 ...10.55 Паранормальное
11.50 	 ...13.35 Поймать контра-

бандиста
14.30 	 ...16.25 Расследования 

авиакатастроф
17.20,	 18.10 НЛО: Исследование 

неизвестного
19.05 	 Тайные истории НЛО
20.05 	 ...23.45 Поймать контра-

бандиста
00.40,	 01.40 Осушить океан

Пятница, 23.05.
 
Настоящее время

00.00, 	 19.00 Нью-Йорк, New York
00.30, 	 19.30 Америка. Большое 

путешествие
01.00, 	 13.00, 18.30 Азия
01.30 	 Репортер
02.00, 	 07.00, 14.24 Реальное кино
06.00, 	 11.00 Настоящий сериал
09.00 	 Утро
09.30	 Лицом к событию
10.00 	 Спецпроект.док
10.30,	 13.30 Человек на карте
12.00 	 Донбасс. Реалии
12.30 	 DW. Интервью
14.00, 	 16.00, 22.30 Главное
16.30 	 Перекресток
17.00, 	 23.00 Вечер
18.00 	 Мосты Немцова
20.00	 Реальное кино
22.00 	 Лицом к событию

 
ТВ-Центр

07.25,	 09.20 Х/ф Соколова подо-
зревает всех

10.30, 	 13.30, 16.50 События
10.50,	 11.35 Х/ф Соколова подо-

зревает всех
13.50 	 Город новостей
14.05 	 Х/ф Соколова подозревает всех
16.00 	 Д/с Актерские драмы. 

Ваше благородие
17.15 	 Х/ф Моё прекрасное алиби
19.05 	 Х/ф Везучая Смирнова
21.00 	 В центре событий
22.05 	 Хорошие песни
23.30 	 Х/ф Чёрный принц
01.00 	 Петровка, 38
01.15 	 Закон и порядок
01.45 	 Х/ф Забытый ангел

 
RTVi

06.00 	 М/ф
07.00, 	 21.00 US: Обстоятельства

07.30, 	 02.00 US: Новости
08.00 	 Большой ньюзток
09.00 	 Д/ф Бродский не поэт
10.45 	 Эксперт плюс
11.00, 	 13.00, 15.00 Новости
11.30 	 Алматинские истории
12.00	 Вы держитесь
13.30 	 Алматинские каникулы
14.00 	 Азия. В центре
15.30, 	 00.00 Т/с Алиби
17.30 	 Редакция. Разбор
18.00 	 Новые итоги
19.30 	 Параллели
20.00 	 Что это было?
21.30 	 The Бизнес
22.00 	 Легенда
23.00	 Дежурный по Америке

Наше любимое 
кино

07.00 	 Инструкции не прилагаются
09.00 	 Черный ящик
11.05 	 Напарник
12.40 	 О любви

14.10 	 Тельма и Луиза
16.10 	 Бабло
18.05 	 Шпион, которого не было
20.10 	 Красотка на всю голову
21.50 	 Эффект колибри
23.25 	 Мужчины со слабостями
01.15 	 Элизабеттаун

 
ICTV2

02.00 	 Т/с Чак 3
02.25 	 Т/с Отдел 44
04.00 	 Служба розыска детей
04.05 	 Гражданская оборона
06.00 	 Утро в большом городе
06.55 	 Небесные часовые
07.50 	 Т/с Участковый с ДВРЗ
10.35 	 Т/с Слепая зона 3
12.10 	 Т/с Слепая зона 4
13.50 	 Х/ф Горячие головы
15.25 	 Х/ф Горячие головы 2
17.00 	 На троих
18.00 	 Дизель шоу
20.00, 	 23.10 Дизель-шоу

23.00 	 Обращение президента 
Украины

00.10 	 Т/с Выжить любой ценой 2

National 
Geographic 
Channel

06.35 	 ...09.25 Внутри невероят-
ной механики

10.20,	 11.10 Ледяной патруль. 
Хаос на дорогах

12.05 	 Российские секретные 
материалы

13.05,	 14.00 НЛО. Исследование 
неизвестного

14.55 	 ...16.40 Расследования 
авиакатастроф

17.35,	 18.25 Дэвид Блейн: Не пы-
тайтесь повторить

19.20,	 20.10 Таинственные острова
21.00,	 21.45 Туччи в Италии
22.35, 	 23.30 Выживание в север-

ных лесах
00.25,	 01.20 Осушить океан

Большинство молодых немцев выступают 
против обязательной военной службы. 69 % 

молодых граждан Германии не готовы защи-
щать страну с оружием в руках, а умирать за 
нее не готовы более 80 % юношей. Это показал 
опрос Института исследования поколений в 
Аугсбурге. Ученые опросили более 5 тысяч 
человек в возрасте от 15 до 30 лет.

Большинству молодых людей обязательная 
служба кажется почти абсурдной и совершенно 
выходящей за рамки их представлений. Среди 
главных аргументов против службы в армии 
молодежь называла стремление к самореали-
зации и личной свободе. "Я не позволю кому-то 
решать, что мне делать со своей жизнью", - та-
кова позиция большинства опрошенных. 

Интересно, что чаще других о неготовности 
служить в армии заявляют молодые сторонни-
ки ультраправой "Альтернативы для Германии" 
(АдГ) – партии, которая уже давно добивается 
возврата воинской повинности. Такой позиции 
придерживаются 47 % опрошенных избирате-
лей АдГ. Кроме того, среди сторонников этой 
партии меньше всего тех, кто вместо армии 
готов пройти альтернативную социальную 
службу (53 %). 

Для сравнения: среди сторонников других 
партий не менее 80 % опрошенных выразили 
готовность пройти социальную службу, а из-
бежать воинского призыва пытались бы от 11 
до 20 % респондентов. В Германии военная 
служба пока остаётся добровольной.

​​Немцы устали от онлайн-знакомств: мно-
гие считают их причиной эмоциональных 

проблем. Знакомства по интернету часто вы-
зывают у пользователей негативные чувства 
и стресс. Об этом говорят результаты опро-
са, проведенного по заказу немецкой меди-
цинской страховой компании Kaufmännische 
Krankenkasse. В нем приняли участие 1010 оди-
ноких людей в возрасте от 18 до 60 лет.

У 59 % опрошенных старше 18 лет поиск 
партнёра в интернете стал причиной эмоцио-
нального истощения и разочарования. Более 
чем для трети (37 %) этот процесс стал при-
чиной грусти или даже депрессии. Каждый 
третий заявил, что испытал настоящий стресс 
из-за слишком большого выбора потенциаль-
ных партнеров. Почти у такого же количества 
(28 %) поиск спровоцировал гнев или раздра-
жение, а каждый пятый (19 %) признался, что 

испытывал чувство стыда.
Среди причин негативных чувств в более 

чем половине случаев называют отсутствие 
ответа или внезапно прерванное общение. 
Почти каждый второй (46 %) считает онлайн-
знакомства поверхностными, или что они 
касаются только сексуальных интересов. 
Последнее особенно часто (61 %) отмечали 
женщины. 44 % опрошенных высказали по-
дозрение, что некоторые профили на сайтах 
знакомств являются нечестными или приукра-
шенными. Таким образом, несмотря на вроде 
бы большой выбор, 34 % респондентов так и 
не смогли подобрать себе подходящего парт-
нёра для серьёзных отношений.

Медики предупреждают: большое количе-
ство неудач при онлайн-знакомствах часто 
приводит к развитию неуверенности в себе, 
замкнутости, проявлениям цинизма, что в кон-
це концов может вызвать эмоциональное вы-
горание.

Сайты знакомств в Германии становятся всё 
менее популярными. На смену им приходят 
новые "реальные" форматы: совместная йога, 
пробежки или пляжный волейбол.
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Воскресенье, 25.05.
 
Настоящее время

00.00, 	 19.00 Америка. Большое 
путешествие

00.30	 Детали
01.00 	 #ВУкраине
01.30 	 Перекресток
02.00, 	 20.00 Реальное кино
06.00, 	 11.00 Настоящий сериал
07.00, 	 22.00 Мосты Немцова
07.30 	 Главные фигуры: Кто есть 

кто в Кремлевской партии
07.45, 	 18.30 Спец. репортаж 

"Настоящего Времени"
08.00 	 Крым. Реалии
08.30 	 Ждем в гости
09.00, 	 14.00 Почти взрослые
12.00 	 Репортер
12.15 	 Смотри в оба
12.30 	 Будущее сегодня
13.00 	 Грани времени
16.00 	 Человек имеет право
17.00 	 Признаки жизни
17.30 	 Спецпроект.док
18.00 	 Реальный разговор

19.30 	 Нью-Йорк, New York
22.30 	 Перекрёсток

 
ТВ-Центр

06.25 	 Х/ф Абонемент на расследо-
вание. Письма с того света

09.55 	 Полезная программа
10.30, 	 23.40 События
10.45 	 Наша смешная жизнь
11.35 	 Х/ф Чёрный принц
13.30	 Московская неделя
14.00 	 Д/ф Русские тайны. Вечная 

молодость
14.50 	 Д/ф Настоящий детектив. 

Тайна красного дракона
15.40 	 90-е. Крыша для артиста
16.35 	 Х/ф Игра в убийство
20.05 	 Х/ф Месть на десерт
23.55 	 Петровка, 38
00.05 	 Х/ф Конец игры

 
RTVi

06.00, 	 07.00 М/ф

08.00 	 Израиль за неделю
09.00 	 Сделано в Израиле
10.00 	 Нам надо поговорить
11.00, 	 00.30 Встал вопрос
12.00 	 Легенда
13.00, 	 15.00 Новости
13.30 	 The Бизнес
14.00,	 01.30 Американские истории
14.30 	 Редакция. Разбор
15.30 	 Т/с Процесс
19.30 	 Новые итоги
21.00 	 Редакция News
21.30	 Американский контекст
22.00 	 Что это было?
23.00 	 Взял и поехал
02.00 	 Что за..?!

Наше любимое 
кино

07.00 	 Мне не больно
09.00 	 Опустевший город
11.05 	 Конец прекрасной эпохи
12.45 	 Всегда верен
14.20 	 Петербург. Только по любви
16.10 	 Рок-н-рольщики

18.05 	 Эксперимент Ведьма
20.15 	 Поколение Вояджер
21.55 	 Мадам Парфюмер
23.30 	 Невидимый гость
01.15 	 Кошачьи миры Луиса Уэйна

 
ICTV2

02.00, 	 00.40 Т/с Два с половиной 
человека

02.20 	 Т/с Отдел 44
03.55, 	 06.05 Антизомби
05.05, 	 07.00 Гражданская оборона
08.05 	 Т/с Участковый с ДВРЗ
10.45 	 Т/с Майор Сковорода
17.00 	 Х/ф Седьмой сын
18.50 	 Х/ф Ван Хельсинг
21.10 	 Х/ф Пункт назначения 5
22.55, 	 23.10 Х/ф Пункт назначения 2
23.00 	 Обращение президента 

Украины

National 
Geographic 
Channel

05.40, 	 06.35 Реконструкция авиа-
катастроф

07.30 	 ...11.35 Ошибки строительства
12.40 	 Затонувшие секреты Второй 

Мировой
13.35 	 Бомбардировка Помпеев
14.35 	 ...16.25 Расследование 

авиакатастроф
17.15 	 Освобождение. от Дня "Д" 

до Берлина
18.10 	 Вторая Мировая война в 

Европе
19.05	 ...21.00 Секреты Второй Ми-

ровой войны
21.55,	 22.50 Таинственные острова
23.35,	 00.30 Охота на ведьм: вся 

правда о судебных процессах
01.30 	 Поймать контрабандиста

Суббота, 24.05.
 
Настоящее время

00.00 	 Нью-Йорк, New York
00.30, 	 19.00 Америка. Большое 

путешествие
01.00 	 Азия
01.30, 	 07.30 Перекресток
02.00, 	 20.00 Реальное кино
06.00, 	 09.00, 11.00, 14.10 Почти 

взрослые
07.00 	 Лицом к событию
08.00 	 Донбасс. Реалии
08.30	 Мосты Немцова
12.00 	 Балтия
12.30 	 Европа в фокусе
13.00 	 Дороги к свободе
13.30 	 Перекрёсток
14.00 	 Новости
16.00 	 Грани времени
17.00	 Реальная история
17.30, 	 23.30 Балтия.док
18.00	 Интервью
18.30 	 Смотри в оба
18.45 	 Главные фигуры: Кто есть 

кто в Кремлевской партии
19.30 	 Детали

22.00	 Реальная история
22.30	 DW. Интервью
23.00	 Неизвестная Россия

 
ТВ-Центр

06.00 	 Православная энциклопедия
06.25 	 Х/ф Абонемент на рассле-

дование. Занимательное 
чтение

09.55 	 Просто - вкусно
10.30, 	 13.30, 22.35 События
10.50 	 Смешите меня семеро
11.45 	 Анекдот-клуб "Нехмурые 

люди"
12.15, 	 13.50 Х/ф Письма из прошлого
16.20 	 Х/ф Конец игры
20.00 	 Постскриптум
21.15 	 Право знать!
22.45 	 Д/ф Суд истории. Лев Троцкий
23.30 	 90-е. Криминальные жёны
00.15 	 Пан над панами. Спец. ре-

портаж
00.40 	 Хватит слухов!
01.10 	 Д/с Актерские драмы. 

Выжить в 90-е

01.50 	 Д/с Актерские драмы.  
В плену азарта

02.30 	 Д/с Актерские драмы. 
Бремя славы

 
RTVi

06.00 	 М/ф
07.00 	 US: Обстоятельства
07.30 	 US: Новости
08.00 	 Новые итоги
09.30 	 Американский контекст
10.00 	 Алматинские каникулы
10.30, 	 00.00 Дробышевский плюс
12.00 	 Что это было?
13.00, 	 15.00 Новости
13.30, 	 22.45 Взял и поехал
15.30 	 Т/с Братья Карамазовы
19.30 	 Редакция. Разбор
20.00 	 Израиль за неделю
21.00 	 Х/ф Позвоните Мышкину
01.30 	 Легенда

Наше любимое 
кино

07.00 	 Элизабеттаун

09.00 	 Шпион, которого не было
11.05 	 Красотка на всю голову
12.45 	 Эффект колибри
14.20 	 Мужчины со слабостями
16.10 	 Итальянские каникулы
18.05 	 Опустевший город
20.10 	 Конец прекрасной эпохи
21.50 	 Всегда верен
23.25 	 Петербург. Только по любви
01.15 	 Мне не больно

 
ICTV2

02.00, 	 01.00 Т/с Два с половиной 
человека

03.30 	 Т/с Выжить любой ценой 2
04.55 	 На троих
05.55 	 Дизель-шоу
09.00 	 Т/с Майор Сковорода
09.55 	 Х/ф Праведник 2
12.10 	 Х/ф Праведник 3: Послед-

няя глава
14.10 	 Х/ф Армагеддон
17.00 	 Х/ф Мумия
19.15 	 Х/ф Мумия возвращается
21.40 	 Х/ф Пункт назначения 4

23.00 	 Обращение президента 
Украины

23.10 	 Х/ф Пункт назначения

National 
Geographic 
Channel

05.45 	 Научные глупости
06.05,	 07.05 Вскрытие катастроф
08.00 	 ...10.00 Труднейший в мире 

ремонт
10.55,	 11.50 Таинственные острова
12.40,	 13.35 Секреты Второй Ми-

ровой войны
14.30 	 ...16.15 Расследование 

авиакатастроф
17.10,	 18.10 Апокалипсис: Гитлер 

атакует на востоке
19.05	 ...21.00 Секреты Второй 

Мировой войны
21.55, 	 22.50 Тайная история
23.50,	 00.50 Паранормальное
01.45 	 Поймать контрабандиста

частные  объявления

Ремонт и подключение спутникового,  
кабельного и интернет-телевидения.  
0351-4467718, 0179-9838243. 
Уроки фотошопа для начинающих. 
0351-3747490, 0176-76786497. 
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3-4 октября
Автобусно-пешеходная экскурсия в Вену  

с Клубом Санкт-Петербург. 

Запись: 0176 2232 7621Запись: 0176 2232 7621

3-4 октября
Автобусно-пешеходная экскурсия в Вену  

с Клубом Санкт-Петербург. 


